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TOTAL AFILIADOS
MAYO 2025

21.570.929

21.784.375

VARIACIÓN MENSUAL AJUSTADA:

VARIACIÓN MENSUAL ORIGINAL:

+195.736

+20.790
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AFILIACIÓN
Serie diaria desestacionalizada

El mercado laboral supera sus mejores registros y se consolida ampliamente 

por encima de los 21,5 millones de afiliados en términos 

desestacionalizados. Son 2,8 millones de empleos más en siete años

En lo que va de año suponen 

207.522 afiliados más
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Desde dic-23:    
716.550         

Desde dic-22: 
1.268.109                     

Desde dic-24: 
207.522                          

Desde dic-21: 
1.762.329                    

Desde may-18:
2.816.282                    
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Por primera vez en la historia, la serie diaria de afiliación

ha superado los 21,8 millones de ocupados, cota que se alcanzó 

el pasado 19 de mayo y se mantuvo hasta el día 29

AFILIACIÓN
Serie sin ajustar

Son 243.858 más que a 
finales de abril

16/01/2025; 21.104.579

14/02/2025; 21.208.306

10/03/2025; 21.320.652

24/03/2025; 21.417.079

07/04/2025; 21.541.321

14/04/2025; 21.614.229

28/04/2025; 21.716.234

19/05/2025; 21.815.346

30/05/2025; 21.797.994
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En términos medios (serie original), el incremento de abril y 

mayo es superior al de 2024 y se mantiene 

por encima del promedio entre 2017 y 2019
AFILIACIÓN

Variaciones intermensuales
Abril y Mayo. Datos sin ajustar  

435.408
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398.537

438.847
419.828 426.729Promedio 2017-19; 415.842
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En siete años, el empleo femenino ha crecido en 1,5 
millones de afiliadas, con más intensidad que el 

masculino: la proporción de mujeres ya 
supone el 47,4% del total. Nunca ha habido tantas 

mujeres trabajando: 10.328.015 afiliadas

AFILIADOS POR GÉNERO
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Total Regímenes. Datos sin ajustar 

Total Sistema

La participación de las mujeres en el mercado de trabajo ha ganado peso respecto a mayo de 2018 (+1 pp)
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AFILIADOS POR EDAD 

Base 100= May 2018. 

Total Regímenes. Datos sin ajustar 
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+25,8% Menores de 30

TOTAL+15,2%

Entre 30 y 54 años

El comportamiento del empleo entre los trabajadores de 55 y 

más años y de menores de 30 años también es especialmente 

positivo, con un dinamismo superior a la media desde 2018

+45,9%

+5,3%

La ocupación en mayores de 55 ha crecido un 
45,9% desde 2018 y en menores de 30 años, 
un 25,8% (30,7 y 10,6pp, respectivamente), 
por encima del conjunto de la media de la

economía española (15,2%)

De 55 y más años
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AFILIADOS AUTÓNOMOS

(RETA+SETA). Datos sin ajustar

El número de trabajadores autónomos, por encima

de los 3,4 millones, alcanza niveles históricos. De los

153.195 empleos creados desde mayo de 2018, casi

el 61% se incorporan a sectores altamente

productivos
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65.188

41.977

32.346

27.722

22.261

20.493

18.791

14.492

13.789

403

0 10.000 20.000 30.000 40.000 50.000 60.000 70.000

M-Actv. Prof. Cient. Téc.

F-Construcción

Q-Actv. Sanit. Serv. Sociales

J-Información y Comunicación

S-Otros Servicios

R-Actv. Artis. Rec. y Entr.

P-Educación

N-Actv. Admt. Serv. Auxil.

H-Transptes. Almacena.

O-Admón Púb. Defen., S.S.

may-18; 
3.261.398

may-25; 
3.414.593

3.150.000

3.180.000

3.210.000

3.240.000

3.270.000

3.300.000

3.330.000

3.360.000

3.390.000

3.420.000

3.450.000

+153.195

Se representan las 10 CNAE con mayor crecimiento de autónomos.

Variación absoluta may 2025 vs. May 2018.
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AFILIADOS POR TIPO 

DE CONTRATO y EDAD

El peso de los trabajadores temporales se sitúa en

niveles históricamente bajos (un 11,9% de media y

del 18,9% entre los jóvenes)
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AFILIADOS CON CONTRATO 

INDEFINIDO
Variación con respecto a diciembre-21. 

Régimen General. Datos sin ajustar.

El número de afiliados con contrato 

indefinido aumenta en más de 4 millones 

desde la aprobación de la reforma laboral
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El incremento de contratos 

indefinidos desde mayo de 2018

se sitúa en el 53,6%
1.615.280

3.023.785

3.631.670

4.176.251

0

500.000

1.000.000

1.500.000

2.000.000

2.500.000

3.000.000

3.500.000

4.000.000

4.500.000

may-22 jun-22 may-23 may-24 may-25

Incremento de afiliados fijos Ind. Fijos discontinuos Indefinidos



SECRETARÍA DE ESTADO DE LA SEGURIDAD SOCIAL Y PENSIONES

A F I L I A D O S  C O N  C O N T R A T O S  F I J O S  

D I S C O N T I N U O S  Y  T E M P O R A L E S  

P O R  S E C C I Ó N  D E  A C T I V I D A D

Variación entre dic-21 y may-25 % s/ total contratos.

Régimen General. Datos sin ajustar

Las actividades con naturaleza estacional registran 

las mayores caídas de temporalidad, sin que se 

aprecie su cobertura mediante trabajadores fijos 

discontinuos 
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El porcentaje de trabajadores con contrato temporal

se ha reducido a mínimos históricos desde el inicio de

la Reforma laboral en prácticamente todas las

secciones de actividad
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% s/ total contratos. 

Régimen General. Datos sin ajustar

AFILIADOS POR TIPO DE CONTRATO 

Y SECCIÓN DE ACTIVIDAD

Diciembre 2021 Mayo 2025
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HORAS Y DÍAS EFECTIVOS 

y COTIZANTES
Media móvil 4 trimestres. Régimen General. 

Base 100=T419. Datos sin ajustar

Los días cotizados y efectivos han aumentado un 12,6% desde

antes de la pandemia Si no se descuentan las situaciones

especiales (como los ERTE, las incapacidades temporales y

otras prestaciones), el índice crece un 14,7%
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DÍAS COTIZADOS

POR SEXO
% s/ Total. 

Régimen General. Datos sin ajustar

El peso de las mujeres en los días cotizados y efectivos

aumenta desde 2019, mientras que en las situaciones

suspensivas se reduce, principalmente, en el apartado de

“Otras prestaciones”, debido a la equiparación de los

permisos por nacimiento y cuidado del menor
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DÍAS EFECTIVOS COTIZADOS

POR SECCIÓN DE ACTIVIDAD

La Educación y las actividades económicas de alto

valor añadido lideran el crecimiento de los días

efectivos desde 2019, situándolo más de 20pp por

encima de la media (12,6)
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TOTAL
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F-Construcción
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H-Transptes. Almacena.
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J-Informac. Comunicac.

P-Educación

Media móvil 4 trimestres. 4T2024. Base 100=T419

Régimen General. Datos sin ajustar
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RATIO COTIZANTE/ 

PENSIONISTA

La buena marcha del empleo eleva la

relación entre trabajadores y pensionistas,

en máximos desde 2011
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CONCLUSIONES

El mercado laboral experimenta un fuerte dinamismo en un mayo de cifras históricas (se superaron 

los 21,8 millones en la serie diaria y se acerca a esa cifra en la serie original). En los últimos siete 

años, la creación acumulada de empleo llega a los 2,8 millones de afiliados

El número de mujeres afiliadas supera los 10,3 millones por primera vez. Además, el porcentaje de 
mujeres en el mercado laboral se asienta en el 47,4% del total. Destaca el comportamiento del trabajo 
autónomo, al registrarse más de 3,4 millones de afiliados a este régimen y se supera el máximo histórico. 
Donde el 60% del empleo creado desde 2018 se produce en sectores de alto valor añadido

No solo se crea más empleo sino que es de mayor calidad: la temporalidad ha caído y se sitúa en mínimos.  
Se aprecia especialmente entre los jóvenes: hace siete años tenían empleos más precarios, con una tasa 
de temporalidad superior al 54%, mientras que ahora está por debajo del 19%. Cada vez hay más 
contratos indefinidos, son casi 9 de cada 10 empleos
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Datos de paro registrado y 

afiliación a la Seguridad Social
MAYO 2025
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